
الفوسفور الأب�ض
ما هو الفوسفور الأب�ض؟

 هو مادة كيميائية صلبة شمعية مائلة للصفرة أو عد�ة اللون، ولها رائحة تشبه رائحة الثوم 

 يشتعل الفوسفور ا�بيض فوراً عند تعرضه ل�وكسج�، وينتج عن حرق الفوسفور دخان كثيف أبيض اللون 

  غالباً ما يستخدم الفوسفور ا�بيض �غراض عسكرية �ضاءة ساحات القتال، وتوليد ستار من الدخان

وك¢دة حارقة

ما هي تأثيرات التعرُّض للفوسفور الأب�ض؟
 الفوسفور ا�بيض مٌ§ أياً كانت طرق التعرض. 

  �كن امتصاصه بكميات سامة بفعل ا»بتªع أو التعرض عن طريق الجلد. 

الدخان الناتج عن حرق الفوسفور ضار أيضاً بالعين� والجهاز التنف¬. 

 فور اشتعال الفوسفور ا�بيض، يكون من الصعب جداً إطفاؤه، ويلتصق با�سطح مثل الجلد وا±ªبس.

 �كن أن يسبب الفوسفور ا�بيض حروقاً عميقة وشديدة، ويخ¾ق حتى العظام، ومن ا±عروف أنه يشتعل من جديد بعد العªج ا�و¹
Àَُتلف الك Âبا�ضافة إ ،Ãات ا±تأخرة اضطرابات القلب وا�وعية وا»نهيار القلبي الوعاÆض الشديدة، �كن أن تشمل التأثÈحا»ت التعر É 

والكبد وانخفاض مستوى الوعي والغيبوبة

قد تحدث الوفاة بسبب الصدمة أو الفشل الكبدي أو الكُلوَي أو تلف الجهاز العصبي ا±ركزي أو عضلة القلب
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ماذا �جب أن أفعل إذا تعرضت للفوسفور الأب�ض؟

تكون الأولو�ة �عد التعرُّض العمل على إ�قاف عمل�ة الحرق 

 ا»بتعاد عن منطقة

التعرض

É وضع ا�شياء ا±لوثة  

 حاوية قابلة لÑغªق

مملوءة با±اء

 توخي الحذر ±نع التعرض

 لجميع مصادر ا»شتعال، مثل

 اللهب ا±كشوف، وا±عدات

 الكهربائية، وتدخ� منتجات

 التبغ �ن الفوسفور ا�بيض

Ãشتغال التلقاªل ًªقاب

 إزالة ا±ªبس وا�متعة

 الشخصية بعناية مع

 مراعاة أن ا±ªبس ا±لوÈثة

 �كن أن تشتعل أو يتجدد

اشتعالها

 .

 .

 .

 .

 غسل ا�ماكن ا±صابة

با±اء البارد



عند تعرض العينين للفوسفور الأب�ض أو الدخان الناتج عن استخدامه

عند تعرض الجلد للفوسفور الأب�ض 

 ينبغي شطف الجلد

 ا±كشوف أو الجروح

 وغسله با±اء البارد

باستمرار

 تغطية ا±ناطق ا±كشوفة

 بقطعة ق¢ش مبللة لوقف

Âا»شتعال لح� نقل ا±صاب إ 

Ãج  لدى أخصاªوحدة الع 

حروق

 » تستخدم مره¢ً أو تضميدًا زيتيًا

É أو دهنيًا �نّ الفسفور يذوب 

الدهون و�كن أن يخ¾ق ا�نسجة

 É صقةªإزالة العدسات ال 

 حال كان من ا±مكن فعل

ذلك بسهولة

قد يتأخر ظهور التأثÆات الصحية  ±دة تصل إÂ 24 ساعة بعد التعرÚض

  في جم�ع الأحوال �جب أن ینتقل المصاب إلى وحدة العلاج/المستشفى 

 ينبغي غسل العين� بكمية

 وفÆة من ا±اء ±دة 15-10

دقيقة

:

:

10-15
دقيقة

Âالتوجه بشكل عاجل إ 

 طبيب العيون إذا كان هناك

دليل عÀ ا�صابة
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